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1 Vzdélavaci program a jeho pojeti

1.1 Zakladni udaje
Vyzva

Nazev a reg. Cislo projektu

Ndazev programu

Nazev vzdélavaci instituce

Adresa vzdélavaci instituce
a webova stranka

Kontaktni osoba

Datum vzniku finalni verze
programu

Cislo povinné volitelné
aktivity vyzvy

Forma programu

Cilova skupina

Délka programu

Zaméieni programu
(tematicka oblast, obor
apod.)

Tvdrci programu

Odborny garant programu

* X 5

*
* 4k
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Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINIS

Budovani kapacit pro rozvoj skol I

Vyukové programy jako efektivni prostfedek propojovani
formdlniho a neformalniho (zdjmového) vzdélavani

CZ.02.3.68/0.0/0.0/16.032/0008238

Ja a moje vlast Il

SVC Sluni¢ko Lomnice nad Popelkou, pFispévkova organizace

Komenského 1037, 512 51 Lomnice nad Popelkou

www.svclomnice.cz

Bc. Véra Bartova

30.11. 2019

Aktivita €. 4: Propojovani formalniho a neformalniho vzdélavani —
rozvoj klicovych kompetenci

Prezencni

3. - 5. tfida zakladni Skoly

16 hodin

Podpora volnocasovych aktivit a dobrovolnickych akci zamérenych
na konkrétni pomoc pfirodé a Zivotnimu prostiedi v obcich
a méstech, zvySovani environmentalniho povédomi déti a mladeze
o Zivotnim prostfedi podporou systematické informovanosti,
osvéty a ekoporadenstvi.

Mgr. Lenka Mordavkova, Mgr. Jana Sim(inkova

Mgr. Tamara Masatovd (do 30. 6. 2019), dale Mgr. Michaela
Kaplanova



Odborni posuzovatelé Ne

Specificky program pro | Ne
zaky se SVP (ano x ne)
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1.2 Anotace programu

Cilem programu je zvysit ucastnikim podvédomi o dobrovolnickych aktivitach, obcanské spolecnosti.
Mezilidské vztahy. Zvy$eni znalosti o Ceské republice.

- co je to dobrovolnictvi;

- jak dobrovolnictvi prospésné spolecnosti a co mlze prinést samotnému dobrovolnikovi;
- o moznostech dobrovolnictvi ve svém okoli;

- znalosti aktivity o Ceské republice;

- trénink komunikace a socialnich vztah(.

1.3 Cil programu
Obecné cile:

Ucastnici programu si zvy$i povédomi o dobrovolnickych aktivitadch a ob&anské spolec¢nosti, kultivuji
mezilidské vztahy a rozsifuji si své znalosti o Ceské republice.

V pribéhu programu jsou realizovana zejména tato prirezova témata:

- socialni a ob¢anska vychova,
- environmentdlni vychova,
- vychova k mysleni v evropskych globalnich souvislostech

Konkrétni cile:

Zaci na zakladé vzdjemné komunikace a spoluprace ve skupiné spole¢né fesi problémy a Ukoly.
Zvladaji se lépe vyjadfovat a pouzivat matersky jazyk. Prezentuji pred ostatnimi své splnéné ukoly.
Pracuji s mapou a s jednoduchym plankem, pojmenuji kraje CR a regionalni vyrobky. Znaji dva statni
symboly. Interpretuji obsah Starych povésti ¢eskych (Praotec Cech, Horymir a Semik, Baje, Praha),
zvysili si své kulturni povédomi o misté, kde Ziji. Osvojili si pojem dobrovolnictvi a chdpou, jak je
dobrovolnictvi prospésné spolecnosti i pro né samotné.

1.4 Klicové kompetence a konkrétni zplsob jejich rozvoje v programu
Klicové kompetence:

- socialni a obc¢anské schopnosti
- kulturni povédomi a vyjadreni
- komunikace v materském jazyce

Propojeni neformdlniho a formalniho uéeni hraje vyznamnou ulohu pfi podpofe rozvoje zakladnich
mezilidskych, komunikacnich a kognitivnich dovednosti, jako je napfiklad kritické mysleni, analytické
dovednosti, kreativita, freseni problém a odolnost.

Socialni a ob&anské schopnosti jsou rozvijeny po celou dobu programu. Zaci pracuji prevazné ve
skupinach, do kterych jsou rozdéleni na zadatku programu. Zaci analyzuji soucasnou situaci a dobiraji
se feSeni problému, pficemz vyuzivaji ziskané védomosti a dovednosti k objevovani rliznych variant
feseni. Voli vhodné zpUsoby feseni a zaroven kriticky pfemysli o jednotlivych moZnostech a jejich
realizovatelnosti. Maji dostatecny prostor pro vyjadreni svych nazor( a uplatnéni ziskanych znalosti
a dovednosti. K jednotlivym zavéridm dochazi jako skupina, tudiZz je nutna efektivni spoluprace
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s ostatnimi. Prezentovani vlastnich zavérld a schopnost je obhdjit vede k pocitu sebelcty
a sebeuspokojeni. Projekt rozviji i kompetence kulturni, coZ je zpUsobilost ¢lovéka orientovat se
v kultufe své spolecnosti. VSechny vystupy musi Ucéastnici prezentovat a tim se velmi zlepSuje jejich
komunikace v materském jazyce.

1.5 Forma

Forma programu je zaloZena na intenzivni zazZitkové pedagogice. Jedna se o 16hodinovy program,
ktery je sloZeny z jednotlivych blok(. Program je sestaven tak, Ze je mozné jej realizovat béhem dvou
dnd.

Je zaloZen na predavani informaci, jejichZ vnimani je provazeno intenzivnim proZitkem ucastnikd. Jde
o uéeni z disledk( vlastniho jednani, hledani netradicnich feSeni a spolecné prekonavani ukoll
a vyzev. Prednosti zazitkového neformalniho vikendového programu je rozvijeni tvlrcich postupd,
aktivni jednani, lepsi vytvareni neformalnich vztahd, a predevsim intenzivni uceni z prozitk(h namisto
pouhého shromazdovani informaci, jak je tomu obcas ve formdlnim vzdélavani.

Po celou dobu skupina pracuje na analyzovani problémd a hledani jejich feseni. V zavéru programu
prezentuje své vysledky ostatnim skupindm a obhajuje své postoje. V Uvodnich ¢astech programu je
uplatiiovana prace individualni — dochazi zde k rozvoji slovni zasoby s uplatnénim vlastnich postoju.

Skupinova prace a kooperace jsou jednotlivymi aktivitami podporovany s ddrazem na rozvoj respektu
a tolerance vci odlisSnym nazorlim spoluzak.

Forma vzdélavaciho programu je prezencni a je realizovana predevsim v podobé skupinové prace.

1.6 Hodinova dotace

Hodinova dotace je 16 hodin. Program je rozdélen do jednotlivych vyukovych blok(l, které lze
realizovat podle jednotlivych aktivit samostatné nebo vcelku (naptiklad 2 dny) — podle potfeby. Jako
nejvhodnéjsi se jevi organizace vsech blok( ve dvou dnech.

1.7 Pfedpokladany pocet ucastnikli a upresnéni cilové skupiny

Program je vytvoren pro 20 zak( 3.-5. tfid zakladni skoly. Jednotlivé aktivity jsou ptizplsobeny cilové
skupiné. V prlbéhu vétsiny programu pracuji Zaci v 5 skupinach po 4 Gcastnicich. Jiny pocet ucastnik(
je mozny, ale realizator podle néj bude muset program v nékterych blocich upravit.

1.8 Metody a zptisoby realizace

Zaci v pribéhu projektu pracuji prevainé ve skupindch, ale zéroven je zde prostor i pro individudlni
praci. Aktivity jsou rozvijeny riznymi metodami, viz nize.

Klasické vyukové metody — slovni (vypravéni, vysvétlovani, prednaska, prace s textem, rozhovor),
nazorné-demonstracni (predvadéni a pozorovani, prace s obrazem, instruktdz), praktické
(napodobovani, manipulovani, vytvareni dovednosti, produkéni metody)
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Aktivizujici metody — diskusni, heuristické (feSeni problém( — podporujeme osvojovani védomosti a
dovednosti), inscenacni, didaktické hry (pfispivaji k rozvoji socialnich, kreativnich, télesnych, volnich a
estetickych kompetenci Zaka)

Komplexni metody — frontalni vyuka, skupinova vyuka, kritické mysleni, brainstorming, projektova
vyuka, vyuka dramatem, televizni vyuka

Projekt pocita s realizaci dvéma pedagogy s vyjimkou bloku 3.1.3, pro jehozZ realizaci je potfeba 5
poradatell. Na vyucujici nejsou kladeny Zadné zvlastni naroky.

1.9 Obsah — pfehled tematickych blokd a podrobny piehled témat programu a jejich
anotace vcetné dilci hodinové dotace

Tematicky blok €. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti” — 9 vyucéovacich hodin

Pro cely program je vytvofena deskovad hra — Cesta za pozndnim nasi vlasti. Zaci jsou rozdéleni do
tymuU. Ty po celou dobu programu plni diléi Ukoly, za které ziskavaji hraci kameny, které poté vyuZziji
pfi této celoprogramové hie. Nejuspésnéjsi tym ziskd nejvice hracich kamen(, za které si nakoupi
nejriznéjsi suroviny z produkce nasi republiky v ramci této deskové hry.

Tento tematicky blok je rozdélen na Ctyfi dil¢i témata, v nichZ se tymy seznamuiji s historii a geografii
svého mésta i celé Ceské republiky.

Téma C. 1 Cesta za poznanim nasi vlasti — 180 minut

Prvni Cast je vénovana seznameni Ucastniki mezi sebou a s programem. Zacdind se
komunikaénim kruhem, pokracuje se nékolika seznamovacimi hrami, které navozuji
atmosféru pratelstvi, déti se poznavaji, zacinaji spolu komunikovat. Ndsleduje sezndmeni s
pravidly celoprogramové hry Cesta za poznanim nasi vlasti. Zaci jsou rozdéleni do tyma, tvofi
si tymové jméno, erb tymu, urcuji si své role v tymu. Na zavér této ¢asti prezentuji, proc si
toto jméno aerby vybrali. Za splnéni tohoto ukolu ziskdvaji prvni hraci kameny do
celoprogramové hry.

Téma ¢. 2 Za povéstmi ceskymi — 75 minut

Formou hry jsou jednotlivé tymy sezndmeny se starymi povéstmi Ceskymi a povéstmi
z Ceského raje. PIni zadané tkoly a za to ziskavaji hraci kameny pro celoprogramovou hru.

Téma €. 3 Pozndvame nasi vlast — 60 minut

Pozndvani nasi vlasti probihd na Ctyfech stanovistich, na nichZz si tym vidy zahraje hru
vztahujici se k tématu — deskova hra Cesko junior, Labyrint Ceskd republika, V kostce! Ceska
republika, Tik tak bum junior. Na kazdém stanovisti ziskd tym hraci kameny do
celoprogramové hry.

Téma C. 4 Cesta za pokladem tatarského muzika — 90 minut

Putovani po mésté za pokladem tatarského muzika, ktery je symbolem nasSeho meésta
Lomnice nad Popelkou a soucdasti méstského znaku. Jednotlivé tymy dostanou hraci knizku a
mapu s vyznacenymi misty, kterd musi navstivit, aby spravné splnily zadané ukoly a vyplnily
hraci knizku. Na konci dostanou odménu v podobé hracich kamenu pro celoprogramovou hru
a privések primo z rukou tatarského muzika.
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Tematicky blok €. 2 Komunikace “Ohen pratelstvi” — 1 vyu€ovaci hodina

Tato ¢ast ukoncuje prvni den programu — na zadkladé cetby knizky déti poznavaji hodnoty pratelstvi.
Na zdkladé knizky a CD Pohrdatky aneb cesta pavoucka Vincka se déti seznamuiji s pfibéhem pavoucka
Vincka a podle vyukovych obrazkd pini zadané aktivity.

Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam” - 4
vyucovaci hodiny

Blok je rozdélen na dvé témata — v prvnim se déti seznamuji s environmentalnim povédomim. Ve
druhé ¢asti se v ramci exkurze do mistnich neziskovych organizaci seznamuiji s jejich ¢innosti.

Téma €. 1 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi — 60 minut

Na zakladé mapy mésta déti diskutuji o problematice tfidéni odpadu a odpadového
hospodafstvi. Hraji hry s ekologickou tématikou.

Téma €. 2 Nikdo by nemél byt sdm — 120 minut

Tato cast je rozdélena na cast exkurze — kdy jednotlivé tymy navstivi uréenou mistni
neziskovou organizaci, seznamuji se s jeji ¢innosti, aby pak ve druhé ¢asti mohly pomoci
nakresleného komiksu seznamit ostatni tymy, co se dozvédély.

Tematicky blok ¢. 4 Zavér celoprogramové hry, evaluace — 2 vyucovaci hodiny
Zakonceni celoprogramové hry a jeji vyvhodnoceni, evaluace programu.

Téma ¢.1 Dokonceni celoprogramové hry Cesta za poznanim nasi vlasti — 45 minut

Jednotlivé tymy vyuziji ziskané hraci kameny, aby dohraly celoprogramovou hru Cesta za
poznanim nasi vlasti. Vitézny tym je odménén, vSichni hraci obdrzi drobnou odménu.

Téma ¢.2 Evaluace — 45 minut

Evaluace programu prostfednictvim hry.

1.10 Materialni a technické zabezpeceni
20 ks lepidlo

5 baleni fixy

5 baleni tempery

5 baleni pastelky

5 baleni fixy na textil

20 ks maketa letadélka

20 ks ptivések s motivem tatarika

balik barevnych papira A4
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balik kancelarskych papirt
balik laminovacich félii A4
klubko provazu

kartony

latky

dratky do seSivacky

toner do tiskarny

Pomticky

20 ks nlGzky

seSivacka

kniha Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka — autorka Pavla Soletka Kratka'vé. audioverze?
puzzle CR

deskova hra Labyrint CR

deskova hra Ceska mésta

deskova hra Cesko junior

deskova hra V kostce! Ceskd republika
Deskova hra Tik tak bum junior

DVD Dé&jiny udatného &eského naroda’
mapa CR (hraci plocha)

hraci kameny

20 ks Cestoknizky*

Mapa mésta

Technické zabezpeceni

! Soletka Kratkd, P. Pohrdtky aneb cesta pavoucka Vincka. Elmavia 2015. 86 s. ISBN 9788026083931

2 Soletka Kratka, P. Pohrdtky aneb cesta pavoucka Vincka. Elmavia, 2016, audiokniha.

3Ceska televize: Déjiny udatného ceského ndroda — 3 DVD. Praha: Ceskad televize, 2013. ISBN — 13:
8594161151708

4 Cesky Raj détem, autor neuveden. Cestoknizka za povéstmi Ceského raje. Bez ISBN.
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flip chart

dataprojektor

promitaci platno

pocitac s pfipojenim k internetu
CD prehravac

fotoaparat

tiskdrna

laminovaci zafizeni

stopky

maska listonose a tatarika

1.11 Planované misto konani

Projekt je koncipovan jako dvoudenni pobytovy program. Cely vyukovy program provazi tzv.
celoprogramova hra a v idealnim pripadé je velmi vyhodné, aby pro ni byla vyhrazena jedna mistnost,
kde bude hra po celé dva dny aktivit rozehrana. V prabéhu skupinovych praci je dale pfijemné, muze-
li kazda z 5 skupin pracovat v samostatné mistnost s tim, Ze aZ ndsledna prezentace prace probéhne
v jedné hlavni (vétsi) mistnosti. Pokud ale zafizeni vice mistnosti nenabizi, lze program realizovat ve
velké mistnosti, kde budou vSechny skupiny pracovat na samostatnych stanovistich.

Vétsina aktivit probiha uvnitf zafizeni (budovy), nékteré aktivity lze uskutecnit ve venkovnim
prostfedi. V bloku 3 je zafazena exkurze do dobrovolnickych organizaci daného mésta. V programu
jsou uvedeny ctyfi dobrovolnické organizace, realizdtor si vSak vybér organizaci a jejich pocet
uzpUsobi svym moZnostem.

1.12 Zpusob vyhodnoceni realizace programu v obdobi po ukonceni projektu

Program lze uskutecniovat formou nékolikadenniho projektu, formou krouzku, formou nepovinného
pfedmétu po dobu jednoho pololeti, nebo formou odpolednich aktivit v druZinach skol.
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1.13 Kalkulace predpokladanych nakladi na realizaci programu po ukonceni
projektu

Pocet realizatort/lektora:

Polozka Predpokladané naklady

Celkové naklady na realizatory/lektory 4000 K¢ na osobu

Hodinovd odména pro 1 realizdtora/ /ektomPrlprava avyuka (4 +16)

vcetné odvodii 200 K&/hodinu

z toho

Ubytovani realizatord/lektord

Stravovadni a doprava realizatort/lektord

Ndaklady na zajisténi prostor

Ubytovani, stravovani a doprava tcastniku

Doprava ucastniki
z toho

Stravovdni a ubytovdni ucastniki

Naklady na ucebni texty

Priprava, preklad, autorskd prdva apod.
z toho

RozmnoZeni textu 90 Ké/zak

Rezijni naklady

Stravné a doprava organizdtori

Ubytovdni organizatori

Postovné, telefony

z toho Doprava a prondjem techniky

Propagace

Ostatni ndklady — materidl, amortizace pomticek

Odména organizdtoriim

Naklady celkem

Poplatek za 1 Gcastnika 216 K¢
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1.14 Odkazy, na kterych je program zverejnén k volnému vyuziti

Program J& a moje vlast Il s doprovodnymi materidly, jehoZ autorem je SVC Sluni¢ko Lomnice nad
Popelkou, podléha licenci: Creative Commons Uvedte plvod — Zachovejte licenci 4.0 Mezinarodni.
Pro zobrazeni licen¢nich podminek navstivte http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/.

VSechny materialy véetné stru¢né metodiky na jednotlivé lekce jsou ke stazeni na odkazu:

https://ddmpraha.cz/vyukoveprogramyeu/Vyukove programy/Ja a moje vlast Il
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http://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/
https://ddmpraha.cz/vyukoveprogramyeu/Vyukove_programy/Ja_a_moje_vlast_II

2 Podrobné rozpracovany obsah programu

v

2.1 Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za pozndnim nasi vlasti” -
9 vyucovacich hodin

2.1.1 Téma ¢. 1 Cesta za poznanim nasi vlasti — 4 vyucovaci hodiny

1. ¢ast — seznameni - 60 minut

Forma a blizsi popis realizace

Komunitni kruh — vyhodou uspofddani do kruhu je, Ze na sebe Zaci vzdjemné vidi a mohou ptirozené
komunikovat verbalni i neverbdlni formou. Zatazeny jsou ledolamky (icebreakery) a je vyuzivdna
i metoda brainstormingu.

Formou her a podobnych aktivit zazitkovd pedagogika vyvolavad autentické prozitky a s témito
vychozimi hodnotovymi zazZitky budeme dale pracovat.

Kompetence: V rdmci tohoto bloku rozviji Zaci komunikaéni dovednosti v matefském jazyce, socidlni
a ob&anské povédomi — uéi se komunikovat ve skupiné a fesit spole¢né tkoly. Zaci se lépe vyjadiuji
a poutzivaji matefsky jazyk, prezentuji pfed ostatnimi spInéné ukoly. Vznikaji pozitivni socidlni vazby.

Metody

komunitni kruh, hra, skupinova prace

Pomucky

papiry, psaci potfeby, flip chart, material Barevna kolecka
s pismeny abecedy (pfiloha ¢. 4.1)

Podrobné rozpracovany obsah

Seznamovaci hry — ledolamky (podrobné v ¢asti 3.1.1)
1/ Komunitni kruh

2/ Kdo se rychleji sefadi

3/ Barevna jména

4/ Na flip chart kazdy napiSe své jméno a svij symbol.

5/ Co nas spojuje

VSechny tyto hry napomahaji k aktivizovani zakl a navozeni

pfijemné atmosféry celé skupiny pro cely program. Maji obrazek 1 Obrazek 1 - Aktivita "Co nas
uvolnit napéti a ostych ucastnikd, ktefi se navzajem neznaji. spojuje", foto SVC Sluniko
Hry posiluji komunikaéni dovednosti.

2. ¢ast — vytvoreni tyma — 60 minut

Forma a blizZsi popis realizace

Skupinova dynamika — vytvoreni tymu, prace v tymu, prezentace zadanych ukolU.
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* Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy

x i Pl Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERS

* %t %



Kompetence: Zaci vzajemné komunikuji v materském jazyce a prohlubuji své sociadlni dovednosti.

Metody

vypraveéni, predvadéni, instruktaz, prezentace

Pomucky

nazky, fixy, tempery, pastelky, fixy na textil, karton, latka,
provazek, flip chart, hraci kameny, maska listonoSe, obrazky
tatafika a hradu Kozlov (pfilohy ¢. 5.1 a €. 5.2), dopis od tatarika
(pfiloha €. 5.3)

Podrobné rozpracovany obsah

Pedagog Zakim vypravi povést o tatarském muzikovi, ktery Zil na
nedalekém hradé Kozlov. Ke konci vypravéni pfichazi listono$ od

tatarského muzika (dobové obleceny pomocnik). PFindsi dopis oprazek 2 Rozdéleni roli, foto SVE
avném je pomoci symboll oznadeno rozdéleni zakl do skupin. Slunitko

Motivuje 7aky ke skupinové préci, kziskdvani znalosti o CR,

kulturnimu povédomi, komunikaci v matefském jazyce, nebot jediné tak se jim podafi najit poklad
tatarského muzika.

Zaci se rozdéli do 5 skupin po &tyfech na zakladé symbold. F -
Navzdjem se predstavi a domluvi se na rozdéleni roli —
velitel tymu, strdzce pokladu (shromazduje ziskané hraci
kameny), mluvci (prezentuje v uréenych ukolech préci
tymu), stratég (tidi hrani celoprogramové hry).

s

Kazdy tym si vymysli sv(j nazev. Poté vymysli a namaluje
erb svého tymu na S§tit. Pokud nechceme tvofit Stity
z kartonu, mGzZeme pouZit i vyrobek z keramiky. Dale tvofi
z latek kostym se svym erbem. Za vSechny aktivity Zaci
ziskavaji hraci kameny, proto maji za ukol vyrobit si i
vacek na hraci kameny, o ktery se bude starat straice i

Ob

pokladu. -

= =N

razek 3 'Erb a kostym, foto S:/(VI Slunicko

Na zavér mluvci tymu prezentuje prfed ostatnimi tymy,
proc si tym zvolil tento nazev, co znazornuje jejich erb
kostym. Za splnéné ukoly ziskdva tym prvni hraci kameny do svého vacku.

Motivace: setkani s listonosem od tatarského muzika, ziskavani hracich kamena.

3. ¢ast — pravidla celoprogramové hry — 60 minut

Forma a blizZSi popis realizace

Frontalni vyuka — vysvétlovani pravidel, skupinova prace — vyzkouseni vysvétlenych pravidel v praxi.

Klicové kompetence: Vramci tohoto bloku dochdazi krozvoji kulturniho, socidlniho povédomi
a vyjadreni. Zaci se zdokonali ve znalostech o CR, ziskaji podv&domi o regionalnich vyrobcich. Zvysi se
jejich obcanské schopnosti.

Metody

ek EVROPSKA UNIE 14

* Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
v Operaéni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani




vysvétlovani, hra

Pomucky

celoprogramova hra Cesta za poznanim nasi vlasti — hraci plocha (=mapa CR — vyrobeno na zakazku
pro SVC Sluni¢ko Lomnice n. P.), hraci kameny r@iznych barev, hraci karty (pfilohy ¢. 4.2, 4.3, 4.4),
pravidla hry, barevna tiskarna a laminovaci zatizeni.

Podrobné rozpracovany obsah

Na hraci plochu umistime hraci kameny v nadobkach v tomto poradi dlleZitosti:

- Cesky granat (Cervené kameny) — nejvyssi hodnota
- ametyst (fialova barva)

- malachit (zelend/tyrkysova barva)

- pyrit (zluta barva) — nejnizsi hodnota

Vsechny tymy se shromazdi u hraci plochy celoprogramové hry Cesta za poznanim nasi vlasti. Jeden
z pedagogl bude vedouci této hry, bude ji organizovat, vysvétlovat, pomahat, radit tymdm. Druhy
pedagog dohlizi na klidny pribéh hry.

Tymy béhem celého vyukového programu ziskavaji za jednotlivé Ukoly hraci kameny, které poté
vyuZziji pravé pfi hrani této hry. Vitézi tym, ktery ziska nejvice bodu.

Motivace: Ziskani co nejvice kamen( za jednotlivé aktivity a ty proménit v regionalni produkty nasi
CR.

STIREDODCESK Y
KRAL

Obrazek 4 Hraci plocha, foto SVC Sluni¢ko
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Obrazek 5 Rozmisténi tyml u hraci plochy, foto SVC Sluni¢ko

2.1.2 Téma €. 2 Za povéstmi ceskymi - 75 minut

Forma a blizZSi popis realizace

Skupinova prace, skupinova dynamika

Metody

nazorné demonstracni, napodobovani, prace s textem, hry

Pomucky

dataprojektor, platno, Dé&jiny udatného €eského naroda — staré povésti ceské (Praotec Cech, Béje,
Horymir a Semik, Praha), Cestoknizka s postavickami Ceského raje, kde jsou rozepsany jednotlivé
povésti, fixy, pastelky, rozstfihané a zalaminované jmenované povésti déjin naroda ¢eského (pfiloha
¢. 4.5), postavicky Ceského réje s pFipravenymi mizkami (ptilohy &. 4.6, 4.7), stopky, hraci kameny
pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Na zacatku vSechny tymy jako Uvodni motivaci k tématu spolecné zhlédnou videa — Déjiny udatného
¢eského naroda — Praotec Cech a Baje, Povést o Horymirovi a Semikovi, Praha. Spole¢né si povésti
prevypraveéjte. Dochazi zde k rozvoji klicovych kompetenci (zvySeni kulturniho povédomi a vyjadreni,
pozndni Ceské historie, komunikace v mateiském jazyce).

Nasleduje ovéfeni ziskanych znalosti formou skupinové
prace:

1/ Kaidy tym obdrZi rozstfihané a promichané vsechny
povésti Ceské: Stara historka (praotec Cech), Krok, Krokovy
dcery, Knize Premysl, Praha, Horymir a Semik a v co
nejkratSim case sestavi jednotlivé povésti (Casovy limit je
omezen 10 minutami). Poté si povésti spole¢né s vedoucim
hry zkontrolujete. Za spravnost a rychlost je tym odménén
hracimi kameny do celoprogramové hry.

Na zavér si tym zvoli jednu z postav z povésti a predvede ji OPrazek 6 Zapisovatel hry, foto SVC Slunicko

pantomimou vedoucimu hry, ktery hada postavu — pokud
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vedouci neuhodne, hraci kameny ziskava tym.

V druhé ¢asti 7akim pedagog vieobecné vypravi o povéstech Ceského raje a nasleduji aktivity
posilujici socialni vztahy ve skupiné a rozsifuje védomosti zak(l o Ceském raji.

2/ Po budové jsou rozmistény ocislované karticky s postavickami z Ceského raje. Kazda postavicka je
zde 2x — na jedné je postavicka se svym nazvem a na druhé je nazev mista odkud pochadzi. Kazdy tym
obdrzi soutézni mrizku, do které Zaci vpisuji nalezené postavy a mista. Hra je popsana v ¢asti 3.1.2.

Motivace: poznani eské historie a postavi¢ek Ceského raje, které se ovéfi v soutéZich a tymy ziskaji
dalsi kameny do celoprogramové hry.

2.1.3 Téma: Poznavame nasi vlast - 60 minut

Forma a blizsi popis realizace

Samostatna prace propojena se skupinovou — na jednotlivych stanovistich pini vidy jeden z tymu
zadany ukol. Kompetence: Ucastnici si po celou dobu tohoto bloku osvojuji socidlni a obcanské
schopnosti, komunikuji v materském jazyce. Ziskdvaji kulturni povédomi.

Specialni poZzadavek: Na uskutecnéni této aktivity je potfeba 5 poradatell. Kazdy z nich je u jednoho
hraciho stolecku a skupince hracd vidy vysvétluje pravidla a hlida spravnost odpovédi, pfedava hraci
kameny po ukoncené hry podle ziskaného poradi hraca.

Metody

didaktické hry

Pomucky

deskova hra Cesko junior, V kostce! Ceska republika, deskova hra Labyrint Ceskd republika, hra Tik
tak bum junior, hraci kameny pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Kazdy tym nominuje na jedno
stanovisté jednoho svého (Clena,
takZe se tymy promichaji a poznaji
se pfi hrfe blize s cleny dalSich
tymU. Na kazdém stanovisti stravi
hrac¢i 15 minut. Hraje se metodou
Stafetového béhu — ¢Elenové tymu
si predavaji u jednotlivych hernich
stoll (stanovist) misto a pokracuji
ve hfe. Na zavér je u kaidého
stanovisté stanoveno poradi : ks
vyhercl, ktefi jsou odménéni Obrazek 7 Deskové hry, foto SVC Slunitko

hracimi kameny. Kazdé stanovisté

fidi poradatel, ktery vysvétluje pravidla a organizuje hru. Stanovisté jsou rozepsana v ¢asti 3.1.3.

Motivace: vzajemna soutézivost, poznani Ceské republiky, ziskdni kament do celoprogramové hry.
2.1.4 Téma: Cesta za pokladem tatarského muZika - 90 minut

Forma a blizZsi popis realizace
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Skupinova prace — putovani po mésté a seznamovani se s vyznamnymi misty mésta Nutna je zde
efektivni spoluprace, k zavérim dochazi skupina spole¢né. Zaci ve skupiné diskutuji, argumentuiji.
Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti kulturniho povédomi a komunikacnich
dovednosti.

Metody

metoda nazorné-demonstracni, inscenacni

Pomucky

hraci knizka — Cesta za pokladem tatarského muzZika (pfiloha €. 4.8, spravné reseni knizky v pfiloze ¢.
5.5), psaci potreby, hraci kameny pro celoprogramovou hru — budou uloZeny u tatarského muzika na
konci trasy (tatarsky muzik — dobové obleceny clovék), privésky tatarského muzika (ocenéni zak() —
kazdy realizator si mlzZe zvolit odmény dle svého regionu

Podrobné rozpracovany obsah

Vsechny tymy jsou spole¢né na nameésti, kde jsou pouceny o bezpecnosti pfi
plnéni tohoto Ukolu. Zaroven jsou Zaci motivovani, Ze na konci jejich putovani na
né mozna bude cekat tatarsky muzZik s pokladem. Duraz je zde kladem na
vzdjemnou spolupraci ve skupiné — skupinovd dynamika. Jednotlivé tymy obdrzi
na startu hraci knizku Cesta za pokladem tatarského muZika a jsou znovu
pouceny o bezpecénosti pfi pohybu ve mésté. Dale samostatné postupuji dle
mapy a hraci knizky. Tymy jsou posilany na trasu, kde plni Ukoly zvefejnéné

Obrazek 8 Privesek s V hraci kniZce, postupné (limit 5 minut). Cil cesty je oznafen v mapé, zde ¢ekd
tatarskym muzikem, tatarsky muzik, ktery tymUm za jejich splnéné ukoly a vysloveni hesla preda c¢ast
foto SVC Slunitko svého pokladu — ptivések s tatarskym muzikem a podle spravnosti odpovédi i

hraci kameny do celoprogramové hry. Déti sehravaji s tatarskym muzikem
scénku.

Motivace: poznani mésta, kde Z4ci Ziji (socialni a obfanska vychova).

2.2 Tematicky blok ¢. 2 ,,0hen pratelstvi”— 1 vyucovaci hodina

Forma a blizSi popis realizace

Hromadna forma. Velerni povidani — Gcastnici poznavaji Zivotni hodnoty, vyjadfuji své dojmy
a prozitky. Dochazi k rozvoji socidlnich, kreativnich, volnich a estetickych i etickych kompetenci zaka.
Ziskavaji kulturni povédomi, znalosti o své vlasti, seznamuji se s ndrodnimi symboly, posiluji
vlastenectvi.

Metody

Cetba, poslech, prace s textem, rozhovor, vytvarné metody

Pom{cky

kniha Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka, pfehrava¢ na CD, CD nahrdvka jmenované knihy,
vyukové obrazky pro kazdého Zaka (strom — vzduch, zemé, ohen, rodina, stesk — radost, ptiloha ¢.
4.11) — viz knizka, letadélka Stésti (priloha €. 5.6)
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Podrobné rozpracovany obsah

Jednd se o hromadnou formu prace. Prlivodce programem navodi pfijemnou atmosféru — déti sedi
nebo lezi v kruhu. Aktivita je vedena dle knizky — Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka — Gcastnici se
pfi této aktivité seznamuji s kamarddem pavouckem Vinckem. Své pocity déti prenasi na letadélko
Stésti, které sami sestavi. Letadélky si déti pak spole¢né hazi. Pfed spanim poslouchaji audionahravku
— pokracovani povidani o pavouckovi Vinckovi.

2.3 Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by
nemél byt sam” — 4 vyucovaci hodiny

2.3.1 Téma ¢. 1 Environmentalni povédomi - 60 minut

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova prace i hromadna prace. Celé téma
formuje u Zakd jejich pfistup k Zivotnimu
prostfedi, uméni hospodafrit a uvédomuji si etické
hodnoty Zivota. Uvédomuiji si vzdjemné propojeni
¢lovéka a pfirody.

Metody

fizena diskuse, hry s ekologickou tématikou

Pomiicky Obrazek 9 Mapa mésta, foto SVC Sluni¢ko

mapa mésta, obrdzky barevnych popelnic (pfiloha
€. 5.7), eko bludisté (pfiloha ¢. 4.9), eko kviz (pfiloha €. 4.10), hraci kameny pro celoprogramovou hru,
spravné feseni (prilohy ¢. 5.8 a €. 5.9)

Podrobné rozpracovany obsah

U velké mapy mésta diskutujeme o tfidéni odpadu ve mésté, kde jsou sbérna mista, co se tfidi atd.
Ve skupindch se hraji eko hry — eko bludisté a maly eko kviz. Za spInéni ziskavaji tymy hraci kameny
do celoprogramové hry.

2.3.2 Téma ¢. 2 Dobrovolnictvi: Nikdo by nemél byt sam - 120 minut

1. ¢ast - 60 minut

Forma a blizZSi popis realizace

Skupinova préace, exkurze, Predchozi pfiprava pedagoga: zajiSténi ndvstévy v péti neziskovych
organizacich — kazdé druzstvo navstivi jednu NNO, kde probéhne fizena diskuze.

Metody

fizena diskuse, slovni a inscenacni metody

Pom{cky
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fotoaparat, blok, tuzka

Podrobné rozpracovany obsah

Stratég z kazdého tymu si vylosuje kartic¢ku
s ndzvem neziskové organizace. Na mapce
mésta si najdou sidlo organizace a po
proskoleni o bezpecnosti pohybu ve mésté
jdou na sjednanou navstévu. Jejich Ukolem
je vyfotit sidlo organizace, predstavit
se a ziskat co nejvice poznatkll ze Zivota
dané organizace. Ziskdvaji tim kompetence
komunikacni, socialni, spolecenské,
ale i pozndvaiji vice misto, kde Ziji.

Jednotlivé tymy déti navstivi neziskové

organizace v naSem mésté — hasici — SHD
Lomnice nad Popelkou, Informacni
centrum pro mldde? Lomnice nad Popelkou, Cesky véelafsky svaz — poboc¢ka Lomnice nad Popelkou,
oblastni pobocka Charity Jic¢in, Loutkdrsky soubor Popelka Lomnice nad Popelkou. Organizace maji
pro déti pfipravené ukazky dobrovolnickych a charitativnich aktivit — probiha fizend diskuze.

Skupinky se musi v predepsany &as vratit zpét do SVC Slunicko.

2. ¢ast - 60 minut

Forma a bliZsi popis realizace

Skupinova, vytvarné ztvarnéni dobrovolnickych aktivit pomoci komiksu. Zaci se pii této aktivité
zdokonaluji v komunikaci v materském jazyce, uci se vzdjemné spolupraci, upevnuji sociadlni vztahy,
upevnuji kulturni povédomi.

Metody

esteticko-didakticka metoda, projektova vyuka, inscenacni metoda.

Pomucky

velky papir do kazdé skupiny, psaci potfeby, fixy, hraci kameny pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Jednotlivé tymy dostanou veliky papir rozdéleny na 6 poli. Ukolem tymd je b&hem 20 minut ztvarnit
dobrovolnickou ¢innost (pfibéh), ktery prakticky poznaly pfi navstévé NNO.

Postupné pak slovné prezentuji pred ostatnimi svlj pfibéh, své zazitky v navstivenych organizacich.
Na zavér jsou odménéni hracimi kameny, které ihned vyuziji pfi hrani celoprogramové hry.

2.4 Tematicky blok: Zavér celoprogramové hry, evaluace — 2 vyucovaci hodiny

1. ¢ast — Zavér celoprogramové hry - 45 minut

vvs

Forma a blizZsi popis realizace

Skupinova prace — dokonceni celoprogramové hry.

ek EVROPSKA UNIE 20
* * Evropskeé strukturalni a investi¢ni fondy
*

Ak Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani MINISTERSTVO SKOLSTV

LADEZE A TELOVYCHOVY



Metody

kritické mysleni, heuristicka metoda

Pom{cky

celoprogramova hra Cesta za poznanim nasi vlasti —
hraci plocha (=mapa CR), hraci kameny, hraci karty,

pravidla hry, odmény pro tymy

Podrobné rozpracovany obsah

Zakonceni celoprogramové hry — hrani dle pravidel hry
—viz kapitola 3.1.1 - vyuziti vSech ziskanych kamen(, hra
casové omezena. Po uplynuti ¢asového limitu (30 min.)
je hra ukoncena a jsou spocitany body jednotlivych

tymuU. Vitézny tym je odménén drobnou odménou, i

ostatni jsou odménéni drobnymi predméty.

Obrazek 11 Spolecné dokonceni celoprogramové hry,
foto SVC Sluni¢ko

2. ¢ast — Evaluace celého programu - 45 minut

Forma a bliZ$i popis realizace

Skupinova a poté samostatna prace. Vyplnéni evaluacniho dotaznik( — hodnoceni barevnymi papirky.

Evaluace programu — pedagog ovéfi pokladanim predepsanych otazek.

Metody

brainstorming, kritické mysleni, slovni, produkéni metoda

Pom{cky
flip chart, fixy, samolepici barevné papirky

Podrobné rozpracovany obsah

Na flip chart se napisi jednotlivé oblasti, kterymi
détmi béhem dvou dnl prosly — jednotlivé ¢asti si
spolecné pfipomenou. Poté si kaidy vezme dva
barevné papirky pro 1. den, dva pro 2. den a pfilepi
k ndzvu aktivity, které se mu nejvice libily.
Nasledné dojde k vyhodnoceni pfinosu programu
zaklm — pedagog provéfi znalosti nékolika
otazkami.

Na zavér spole¢né zhodnotime.

* X
e %
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Obrazek 12 Obrazek 12 Zhodnoceni aktivit, foto SVC
Slunicko
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3 Metodicka cast

Pouzivané metody neformadlniho vzdélavani v celém programu se ukazuji byt velmi efektivnim
nastrojem pti hledani identity Zaka. Diky pomérfovani vlastnich sil, ziskavani zpétnych vazeb od
ostatnich zak( i pedagogl, diky hledani a smérovani béhem hry si jedinec vlivem celostniho plsobeni
prozitkovych projektd Iépe vytyCuje cestu k sobé samému, k sebeuvédomeéni, k identité, k autenticité.
V3e, co ziskava ve formalnim vzdélavani, mize v neformalnim vzdélavani jesté vice rozvijet, byt sam
sebou.

Vzdélavaci program ,Ja a moje vlast 11 Gcinné a efektivné propojuje systém formdlniho a
neformalniho vzdélavani. Ve formalnim vzdélavani Zaci ziskavaji zakladni znalosti i dovednosti z
oblasti jazykové vybavy v matefském jazyce, socidlni a obclanské schopnosti, uéi se kulturnimu
podvédomi, znalosti o Ceské republice, ekologickému citéni, o misté, kde Ziji. Tyto znalosti a
dovednosti je$té vice rozviji v neformalnim vzdélavéni. Zaci maiji vice prostoru pro formulovani a
vyjadreni, pomoci zazitkové pedagogiky |épe vstifebavaji vyukovy material. DalSim pfinosem
programu ,Ja a moje vlast 11 je propojeni formdlni vyuky ve Skoldch s neformdini vyukou v
prostorach stfediska volného casu. Toto neformalni prostfedi a neformalni vzdélavani ma zjevny
pozitivni dopad na Zaky a propojuje vysledky sSkolniho vzdélavani s redlnou situaci v Zivoté, ¢imz
zpétné zvysuje motivaci zaka v dalsim vzdélavani.

V neformalnim vzdélavani maji vétsi Sanci k zapojeni i Zaci se specifickymi potfebami. Tito Zaci zde
maji prostor pro vyjadreni svych pocitl, dostavaji vice sance ke komunikaci se svymi vrstevniky. Méni
se tak i jejich vzajemny postoj Zakd — vsichni Zaci tak rozviji své socidlni schopnosti.

V priibéhu programu jsou realizovdna zejména tato prirezova témata:

- Socialni a ob¢anska vychova,

- Environmentalni vychova,

- Utvareni kulturniho povédomi.

3.1 Metodicky blok €. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

3.1.1 Téma ¢. 1 Cesta za poznanim nasi vlasti

1. ¢ast — seznameni

Forma a blizsi popis realizace

Komunitni kruh — vyhodou uspofadani do kruhu je, Ze na sebe Zaci vzadjemné vidi a mohou ptirozené
komunikovat verbdlni i neverbdlni formou. Zarazeny jsou ledolamky (icebreakery) a je vyuzivdna
i metoda brainstormingu.

Formou her a podobnych aktivit zaZitkovd pedagogika vyvoldva autentické prozitky a s témito
vychozimi hodnotovymi zazitky budeme ddle pracovat.

Kompetence: V rdmci tohoto bloku rozviji Zaci komunikaéni dovednosti v materském jazyce, socialni
a ob&anské povédomi — u¢i se komunikovat ve skupiné a fesit spole¢né tkoly. Zaci se 1épe vyjadfuji
a poutzivaji matefsky jazyk, prezentuji pfed ostatnimi splnéné ukoly. Vznikaji pozitivni socidlni vazby.

Metody
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komunitni kruh, hra, skupinova prace

Pomucky

papiry, psaci potreby, flip chart, material Barevna kolecka s pismeny abecedy (pfiloha ¢. 4.1) — vice
kopii, aby byl dostatek pismenek

Podrobné rozpracovany obsah

Realizatori si sami promysli vhodné otazky pro zmapovani znalosti zakl pred zahajenim programu,
nebo vyuZiji navodné otazky. Realizatofi si dobfe prostuduji pravidla pouzitych her.

Aktivita zacind v kruhu, pedagog se predstavi a strucné seznami ucastniky s prlibéhem programu.
Nasledné mapuje stav znalosti a zaznamenava si stav znalosti. Vyuzit mGzZe napftiklad tyto navodné
otazky:

Jaké Ceské povésti znate?
Jaké znate postavy z poveésti?
Znate néjaké povésti Ceského raje?
Kde se nachazi Cesky Krumlov?
Kde je nejvyssi hora CR?
Kde je Karlstejn — sidlo vybudované Karlem IV.?
Kde je krajské mésto Jihlava?
Kde jsou svétoznamé [azné Karlovy Vary?
Ktery kraj ma je znaku koné?
. Kde praveni VItava?
. Vite, kde je sbérny dvir v nasem mésté?
. Jaké mdme v nasem mésté barvy popelnic na tfidény odpad?
. Pro¢ mdme chranit Zivotni prostredi?
. Kam si mlze kazdy z vas dojet v naSem mésté pro kompost a odvést si jej zadarmo na svoji
zahradku nebo dom na presazeni kvétin?
15. Co je to dobrovolnictvi?
16. Umite vyjmenovat kraje Ceské republiky?
17. Umite vyjmenovat krajska mésta?
18. Jaka zndte pohofi v Ceské republice?
19. Jaké feky znate v Ceské republice?

LooNOU R WNE

[ S )
2 WNRO

Pedagog nebude pouZzivat vSechny navrzené otazky, sam vyhodnoti podle interakce zakd, kolik otazek
a jaké polozi. Je také vhodné zamyslet se nad poradim, ve kterém budou otdzky pokladany. V tuto
chvili se neocekdva pfilis vysoka znalost tématu.

Po Uvodni ¢asti nasleduji seznamovaci hry:

Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti komunikaénich dovednosti a socidlnich
kompetenci.

Seznamovaci hry — ledolamky:

1/ Komunitni kruh: Sezeni v kruhu je alternativni formou hromadného vyucovani, kterd je zaloZena
na odliSném usporadani ucebniho prostredi, které je v neformdlnim vzdélavani béiné pouzivana.
Jedna se o prvni seznameni s prostfedim, hrou, vedoucimi.

2/ Kdo se rychleji sefadi: Do jedné rady kluci do druhé divky. Nyni se srovnat podle abecedy podle
svych jmen, poté podle véku, vysky.
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3/ Barevna jména: Po mistnosti jsou rozmisténa barevna kolecka s pismenky abecedy. Déti si musi
najit podle svého jména kolecko dle svého zacatecniho pismene. Srovnaji kolecka dle abecedy, poté
z pismen vytvofi co nejvice slov.

4/ Na flip chart kazdy napise své jméno a svij symbol.

5/ Co nas spojuje: Déti se rozdéli do tym0. Dostanou velky papir, kazdy si sedne z jedné strany papiru
a doprostred zapisi vse, co nasli, Ze maji spole¢ného (zajmy, jidlo, obleceni...) a do své kolonky jen to,
¢im je on sam jedine¢ny. Pracuji 10 minut, pak jednotlivé skupinky prezentuji své vystupy, a jesté
kazdy ve skupiné predstavuje svého kamarada.

2. ¢ast — vytvoreni tyma

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova dynamika — vytvoreni tym(, prace v tymu, prezentace zadanych tkol(.
Kompetence: Zaci vzdjemné komunikuji v materském jazyce a prohlubuji své sociadlni dovednosti.

Metody

vypraveéni, predvadéni, instruktaz, prezentace

Pomucky

nGzky, fixy, tempery, pastelky, fixy na textil, karton, latka, provazek, flip chart, hraci kameny, maska
listonose, obrazky tatarika a hradu Kozlov (pfilohy €. 5.1 a €. 5.2), dopis od tatarika (ptiloha ¢. 5.3)

Podrobné rozpracovany obsah

Dobrovolnik prevleceny za listonose prinese dopis od tatarského muzZika vcéetné listeckd na rozdéleni
do tym(. Na listeCcich jsou obrazky historickych budov Lomnice nad Popelkou. Podle nich se
Ucastnici rozdéli do druZstev. Budovy je tfeba nakopirovat a vystfihat podle poctu Gcastnik(. Obrazky
si realizatofi prizplGsobi podle svého regionu. Budovy jesté Zaci prikladaji na mapu mésta, aby védéli
Ze se jedna o radnici, kostel, Skola, zdmek, roubenka. Na flip chartu realizator vystavi obrazek
tatarského muzika a hradu Kozlov — ptiloha ¢. 5.1 a €. 5.2.

Celd skupinka je pohromadé a pedagog jim vypravi povést o tatarském muzikovi, ktery Zil
na nedalekém hradé Kozlov a je ve znaku mésta Lomnice nad Popelkou. Obrazek hradu i tatarika
umisti na flip chart. Ke konci vypravéni povésti pfichazi listono$ od tatarského muzika (dobové
obleceny pomocnik). Pfinasi dopis a v ném je pomoci symbold rozdéleni zakli do skupin. Zve kazdého
samostatné k vyzvednuti listku se symbolem stavby. Motivuje Zaky ke skupinové praci, k ziskavani
znalosti o CR, kulturnimu povédomi, komunikaci v mateFském jazyce, nebot jediné tak se jim podafi
najit poklad tatarského muzika.

Zaci jsou tak rozdéleni do 5 skupin po Etyfech, v kazdé skupiné budou 4 predepsané role. Do skupin
se rozdéli podle obrazkd staveb ve mésté (dostali od listonose), které zaroven timto poznavaji.

Navzajem se predstavi a domluvi se na rozdéleni roli — velitel tymu, strazce pokladu (shromazduje
ziskané hraci kameny), mluvci (prezentuje v urcenych ukolech praci tymu), stratég (fidi hrani
celoprogramové hry). Vse se zapiSe na flip chart pro prehlednost. Rozviji se komunikacni dovednosti,
socialni citéni.

Kazdy tym si vymysli sv(lj nazev, vymysli a namaluje erb svého tymu na Stit z papiru nebo vytvori
z keramické hliny (vhodnéjsi varianta — je trvanlivéjsi). Dale tvofi z latek kostym se svym erbem.
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Vyrdbi si vacek na hraci kameny, o néjZ se starad strazce pokladu. VSe zdleZi na jejich fantazii,
vzajemné komunikaci, kooperaci. Realizator zaky navadi na postup, jak je mozné pomucky vyrobit,
konzultuje s nimi postupy. MiZe mit pfipravené ukazky.

Vyroba sacku na kameny: 1.varianta: Z latky vystfihneme obdélnik, prehneme v poloving, na stranach
seSijeme, zavazeme provazkem. 2. varianta: Tato varianta je rychlejsi a jednodussi. Vystfihneme kolo
z latky (nechdme na fantazii déti), naplnime kameny, vrsek svaZzeme provazkem. Upozornime déti,
Ze je zde riziko vysypani kamen( pfi rozvazovani.

Na zdvér mluvéi tymu prezentuje, proc si tym zvolil tento nazev, co zndzornuje jejich erb a kostym. Za
splnéné ukoly ziskdva tym prvni hraci kameny do svého vacku. Pocet rozdanych kamen( zalezi
na hodnotiteli.

Vystup tohoto bloku: Z&ci spolu umi komunikovat v matefském jazyce, maji rozdélené role ve
skupiné, umi prezentovat svoji praci — svlj tym, znaji historii vzniku lomnického erbu, zvysili si
povédomi o historii svého mésta.

Pribéh evaluace: Na konci tohoto bloku skupinky predvadély své kostymy, erby, vacky, prezentovaly
své nazvy. S kazdou skupinkou probéhla fizena diskuze:

Pro¢ tento nazev — jak souvisi s historii CR

Proc tento erb?

Jak se vdm pracovalo ve skupiné — jak fungovala skupinova dynamika...

3. ¢ast — Pravidla celoprogramové hry (60 minut)

Forma a blizsi popis realizace

Frontalni vyuka — vysvétlovani pravidel, skupinova price — vyzkouseni vysvétlenych pravidel v praxi.

Klicové kompetence: Vramci tohoto bloku dochazi krozvoji kulturniho, socidlniho povédomi
a vyjadreni. Zaci se zdokonali ve znalostech o CR, ziskaji podvédomi o regionalnich vyrobcich. Zvysi se
jejich ob¢anské schopnosti.

Metody
vysvétlovani, hra

Pomucky

celoprogramova hra Cesta za poznanim nasi vlasti — hraci plocha (=mapa CR — vyrobeno na zakazku
pro SVC Sluni¢ko Lomnice n. P.), hraci kameny riiznych barev, hraci karty (pfilohy &. 4.2 — dva sety, ¢.
4.3 — pro kazdy tym, €. 4.4 — pro kazdy tym), pravidla hry, barevna tiskarna a laminovaci zafizeni.

Podrobné rozpracovany obsah

Pfiprava pedagoga: Nastudovani pravidel hry, pfiprava mistnosti, kde je po celou dobu umisténa
hraci plocha hry Cesta za poznanim nasi vlasti, pfiprava hracich kamenU rliznych barev a mozno i
materidlu. Hraci plocha s mapou Ceské republiky byla v pilotnim projektu vyrobena na zakazku
firmou Interflag Lomnice n. P. Na hraci plose by mély byt nékteré statni symboly, napt. vlajka CR a
statni znak. Dale jsou zde vyrazné vyznaceny jednotlivé kraje CR. Pomoci této hraci plochy si 7aci
uvédomuji podobu CR, ziskavaji povédomi o vzajemné poloze jednotlivych kraji a o jejich erbech.
Rozvijeji socialni a ob¢anské schopnosti, upeviuji si kulturni povédomi, zvysuji si narodni hrdost, znaji
statni symboly.
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Na hraci plochu umistime hraci kameny v nddobkach vtomto poradi dulleZitosti: ¢esky granat
(Cervené kameny) — nejvyssi hodnota, ametyst (fialova barva), malachit (zelend/tyrkysova barva),

evvs

zafizeni. Potfebujeme dvé vytiSténé sady hracich karet s body o 56 kartach v pripadé pfilohy ¢. 4.2,
sadu hracich karet pro ziskavani kamenu pro kazdy tym v pfipadé prilohy ¢. 4.3. a sadu pro vyménu
kamenu pro kazdy tym v pfipadé prilohy €. 4.4. Hra je urcena pro 5 tymU po Ctyrfech hracich.

VSechny tymy prejdou spolecné k hraci plose celoprogramové hry Cesta za pozndnim nasi vlasti.
Pedagog zde vysvétli pravidla hry, pouZivani ziskanych kamenl za soutéze ¢i aktivity. Kazdy tym ma
u stolu vyznacdeno své misto, kam se postavi. Zacina tak kooperace ve skupiné.

Jeden z pedagogll bude vedouci této hry, bude ji organizovat, vysvétlovat, pomahat, radit tymam.
Druhy pedagog dohlizi na klidny pribéh hry a ma pripraveno povidani o regionalnich vyrobcich, viz
pfiloha €. 5.4.

Pravidla hry Cesta za poznanim nasi vlasti:

Celoprogramova hra provazi tymy béhem celého programu Ja a moje vlast Il. Za jednotlivé Ukoly
tymy ziskavaji hraci kameny, které pouziji vtéto hie. Pocet rozdanych kamenl urduje pedagog
u jednotlivych aktivit sam.

Pfiprava hry: (viz foto nize)
1. Na hraci plochu umistime hraci kameny v nddobkach v tomto pofadi dileZitosti:

1 Cesky granat (¢ervené kameny) — nejvy$i hodnota
! ametyst (fialovd barva)

d malachit (zelena/tyrkysova barva)

4 pyrit (2lutd barva) — nejnizéi hodnota

2. Na hraci plochu poloZime hraci karty s body — 8-10 karet, dalsi zGstavaji v balicku Na plochu se
umistuji postupné.

3. Jednotlivym tymUm pfidélime stejny pocet karet pro ziskani kamen(, které drZi v ruce, a to:
- 3 karty vyménu kamenu
- 3 karty pro ziskani kamenU — 1. pro malachit, 2. pro ametyst, 3. pro ¢esky granat

4. Kazdému tymu pridélime do zacatku 4 hraci kameny pyritu (Zlutd barva).

5. Kazdy tym ma své misto — oznaceno Cislem.

Pravidla hry:

1. Tymy se domluvi, ktery z nich zahaji hru.

2. Hra se hraje na nékolik kol, proto se tym vidy rozhodne, jakou akci v daném kole provede.

MoZné akce:

- Tym vyuZije jednu kartu pro ziskani kamend, ¢i vyménu kamenu z ruky, poloZi ji na stdl a dle
karty si vezme hraci kameny.
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- Tym ziskané hraci kameny vyméni za kartu s body (produkty CR) — na karté je vyobrazeno, za
kolik se vyméni hracich kamenl. Na uvolnéné misto hraci plochy se poloZi dalsi karta
z balicku.

- Tym odpociva — vezme si karty pro ziskani kamenu, které lezi odlozené na stole, a pokracuje
dalsi tym.

Cil hry: Cilem hry je ziskat co nejvice bodu, které jsou vyobrazeny na kartach s obrazky znamych
produktd Ceské republiky. Na konci hry si kazdy tym secte ziskané body z hracich karet a pFipo¢ita za
kazdy zbyly hraci kdmen 1 bod. Vedouci hry dlirazné karty s jednotlivymi produkty a spojuje je
s krajem, kde je produkt vyrabén. Vyhrava tym s nejvétsim poctem ziskanych bodu.

Po vysvétleni pravidel si vyucujici s 7aky peclivé prohlédne hraci plochu. Zaci se podivaji na erby
jednotlivych krajd, zopakuji si nékteré statni symboly. Dochazi k fizené diskuzi mezi pedagogem a
zaky. Odehraje se jednoho zkuSebniho kolo, aby byla pravidla vSem jasna.

Celoprogramova hra provazi tymy po celou dobu programu. Tymy si ve svych vaccich shromazduji
ziskané kameny a pfi hrach je pak proménuji v hraci karty.

Toto téma rozviji v Zacich zejména dovednosti v oblasti socidlnich a ob¢anskych kompetenci, které
v programu postupné rozvijeji zdkovu schopnost komunikace v materském jazyce, uli se zde
kooperovat — pracovat ve skupiné. Dochazi zde k prezentovani vlastnich zavér(i a schopnost obhdjit
je. Lze vyuzit dalsi regionalni povésti a prizpUsobit dle regionu. Toto téma rozviji v Zacich zejména
kompetence v oblasti kulturniho povédomi, dovednosti vyjadfovani a komunikace v matefském
jazyce. Z4ci rozviji své socialni a ob&anské schopnosti.

Po ukonceni tohoto bloku odchazeji zaci spole¢né k hracimu stolu a odehraji v tymech dalsi ¢ast

vvvvv

produktech a zaroven kooperuji, aby karticek s produkty méli co nejvice (s nejvice body).
3.1.2 Téma C. 2 Za povéstmi ceskymi

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova prace, skupinova dynamika

Metody

nazorné demonstracni, napodobovani, prace s textem, hry

Pom{cky

dataprojektor, platno, Dé&jiny udatného ¢eského naroda — staré povésti eské (Praotec Cech, Bije,
Horymir a Semik, Praha), Cestokniika s postavickami Ceského raje, kde jsou rozepsany jednotlivé
povésti, fixy, pastelky, rozstfihané a zalaminované jmenované povésti déjin naroda ¢eského (pfiloha
¢. 4.5), postavicky Ceského raje s pFipravenymi mtizkami (p¥ilohy €. 4.6, 4.7), stopky, hraci kameny
pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Pfiprava pedagoga: Je tfeba zalaminovat a nastfihat jednotlivé povésti. Pro kazidy tym povésti
smichat dohromady na jednu hromadku. Zalaminovat postavicky z povésti — jedna postavicka ma u
sebe nazev, druhd postavicka md u sebe uvedeno misto, ze kterého pochazi.
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Jako Uvodni motivace k tématu spolecné zhlédnuti videa — Dé&jiny udatného ceského naroda —
Praotec Cech, Baje, Horymir a Semik, Praha. Nasledné prevypravéni povésti. Dochazi zde k rozvoji
klicovych kompetenci (zvyseni kulturniho povédomi a vyjadreni, poznani ¢eské historie, komunikace
v matefském jazyce). Z4ci jsou schopni odlisit a vysvétlit, co je povést, co je historie.

Nasleduji aktivity na procviceni a upevnéni ziskanych znalosti:

1/ Tymy obdrzi rozstfihané jednotlivé povésti ¢eské — nastfihat do pruh(, aby se daly ¢asti povésti
skladat posloupné za sebe: Stara historika (praotec Cech), Krok, Krokovy dcery, Knize Pfemysl, Praha,
Horymir a Semik. Na pokyn zaéinaji véechny tymy najednou a maji za ukol v co nejkrat$im case
sestavit jednotlivé povésti (Casovy limit je omezen 10 minutami). Poté si povésti spole¢né s vedoucim
hry zkontroluji. Za spravnost a rychlost je tym odménén hracimi kameny do celoprogramové hry.
Mnoizstvi jednotlivych kamen( si urcuje vedouci hry sdm. Ohodnoti ale vSechny tymy, aby se jim ve
vacku kameny hromadily.

Na zavér si tym zvoli jednu z postav z povésti a predvede ji pantomimou vedoucimu hry, ktery hada
postavu — pokud vedouci neuhodne, hraci kameny ziskava tym (pocet si opét urc¢i vedouci hry). Na
pripravu vystoupeni ddme détem pouze 10 minut, aby se snazily mezi s sebou co nejlépe, nejrychleji
a efektivné kooperovat.

V druhé ¢€asti zakim pedagog vieobecné vypravi o povéstech Ceského raje — metodicky podklad
nalezne realizator v CestokniZce. Nasleduji aktivity posilujici socidlni vztahy ve skupiné a rozsitujici
védomosti 7aka o Ceském raji.

2/ Po budové jsou rozmistény ocislované karti¢ky s postavickami z Ceského raje. Kazda postavicka je
zde 2x — na jedné je postavicka se svym ndzvem a na druhé je ndzev mista odkud pochazi. Kazdy tym
obdrzi soutézni mrizku, do které vpisuji nalezené postavy a mista.

Popis hry: Kazdy tym nechava mtizku na svém misté spolecné se zapisovatelem a ostatni ¢lenové
tymu hledaji po budové postavicky a ndzvy mist. Pamatuji si vidy cislo a nazev postavicky a pak na
druhé karticce Cislo a misto, ke kterému mistu se povést vztahuje. Béhaji, hledaji a musi jej dobte
nahlasit zapisovateli a pfifadit k dané povésti = vytvofit dvojice. Zde je velmi dulezita kooperace
skupiny. Na konci hry si spolec¢né zkontrolujeme vysledek a obodujeme hru, rozdélime hraci kameny.
Pocet kamenu zalezi na poradateli.

3.1.3 Téma: Poznavame nasi vlast

Forma a blizsi popis realizace

Samostatna prace propojena se skupinovou — na jednotlivych stanovistich pini vidy jeden z tymu
zadany ukol. Kompetence: Ucastnici si po celou dobu tohoto bloku osvojuji socidlni a obcanské
schopnosti, komunikuji v materském jazyce. Ziskdvaji kulturni povédomi.

Specialni poZadavek: Na uskuteénéni této aktivity je potfeba 5 poradateld. Kazdy z nich je u jednoho
hraciho stolecku a skupince hracl vidy vysvétluje pravidla a hlida spravnost odpovédi, predava hraci
kameny po ukonéené hry podle ziskaného poradi hracu.

Metody
didaktické hry

Pom{cky
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deskova hra Cesko junior, V kostce! Ceska republika, deskova hra Labyrint Ceskd republika, hra Tik
tak bum junior, hraci kameny pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Priprava pedagoga: Pedagog musi zndat pravidla uvedenych spolecenskych her. Dale musi pfipravit
prostor k jejich pohodInému odehrani.

Kazdy tym nominuje na kaZdé stanovisté jednoho svého ¢lena, takze se tymy promichaji. Zaci se tak
mohou poznavat mezi sebou i mimo tym. Na kazdém stanovisti stravi hraci 15 minut. Hraje se
metodou Stafetového béhu — ¢lenové tymu si predavaji u jednotlivych hernich stold (stanovist) misto
a pokracuji ve hie. Na zavér je u kaZzdého stanovisté stanoveno poradi vyhercl, ktefi jsou odménéni
hracimi kameny. Pocet kamenl za kazdé poradi uréuje vedouci hry pred zahdjenim této aktivity.
Kameny Zaci shromazduji ve vacku svého tymu. Po ukonceni tohoto bloku odchazeji Zaci spolecné
k hracimu stolu a odehraji v tymech dalsi ¢ast celoprogramové hry Cesta za pozndnim nasi viasti. Zde

vvvvv

s produkty méli co nejvice (s nejvice body).

Touto aktivitou zZaci rozvijeji své kulturni povédomi, socidlni a obcanské citéni. Umi komunikovat
v materském jazyce a zvysuji si tymového ducha. Neformdlni vzdélavani pomoci této metody je velmi
Uginné a nendsilné. VyuZivdme moznosti konstruktivni pedagogiky. Zéci si touto aktivitou utvari
vlastni identitu, kterou se snaZzi pochopit a najit si své postaveni ve spolecnosti. Ueni pfi této aktivité
neni pasivni.

Stanovisté:

1. stanovisté — hra Tik tak bum junior: pravidla dle hry

2. stanovi$té — deskova hra Cesko junior: pravidla dle hry

3. stanovisté — deskova hra Labyrint Ceska republika: pravidla dle hry
4. stanovisté — hra V kostce! Ceska republika: pravidla dle hry

Lze vyuZit jiné deskové ¢&i karetni hry se zaméienim na Ceskou republiku. Ale pozor, aby pravidla
nebyla zbytecné slozita.

Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti kulturniho povédomi. Zaci jsou kompetentni
v zakladnich znalostech o Ceské republice.

3.1.4 Téma: Cesta za pokladem tatarského muzika

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova prace — putovani po mésté a seznamovani se s vyznamnymi misty mésta Nutna je zde
efektivni spoluprace, k zavérim dochazi skupina spole¢né. Zaci ve skupiné diskutuji, argumentuji.
Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti kulturniho povédomi a komunikacnich
dovednosti.

Metody

metoda nazorné-demonstracni, inscenacni

Pom{cky
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hraci knizka — Cesta za pokladem tatarského muzZika (pfiloha ¢. 4.8, spravné reseni knizky v pfiloze ¢.
5.5), psaci potreby, hraci kameny pro celoprogramovou hru — budou uloZeny u tatarského muzika na
konci trasy (tatarsky muZik — dobové obleceny Clovék), privésky tatarského muzika (ocenéni zaka) —
kazdy realizator si mGzZe zvolit odmény dle svého regionu

Podrobné rozpracovany obsah

Priprava pedagoga: Realizdtofi pro kazdou skupinu pfipravi hraci knizku Cesta za pokladem
tatarského muzika. Spravné feseni knizky — priloha ¢. 5. 5. Jeden z pedagogl se previékne za
tatarského muzika a bude cekat na konci cesty sodménami (hraci kameny a pfivések). Druhy
organizuje zahdjeni hry.

Jednotlivé tymy obdrzi na startu hraci knizku Cesta za pokladem tatarského muzika. Hraci knizku lze
vytvorit dle potfeby a prizplsobit regionu. Spole¢né jdou na start trasy (namésti), kde jsou Zaci
pouceni o bezpecnosti pfi pohybu ve mésté. Jednotlivé tymy jsou vypoustény na trasu po 5
minutdch. Dale postupuji dle mapy a hraci knizky. Cil cesty je oznafen v mapé, zde ¢ekd na kasné
tatarsky muzik (prevleceny druhy pedagog), ktery tymim za jejich splnéné ukoly a vysloveni hesla
preda ¢ast svého pokladu (opét se rozdaji hraci kameny, pocet zaleZzi na vedoucim hry). VSichni jsou
odmeénéni privéskem s tatarskym muzikem. Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti
kulturniho povédomi a komunikacnich dovednosti.

Evaluace probihala v komunitnim kruhu se vSemi Uclastniky programu formou fizené diskuze.
U&astnici shrnuli, co si vie zapamatovali o svém mésté a jeho historii. Prevypravéli spole¢né legendu
o tatarském muzikovi — kazdy fekl kousek povésti — postupné tak prevypravéli cely pfibéh. U&astnici
spolu s pedagogy diskutovali, co se jim ve mésté nejvice libi, co viilbec neznali ve svém mésté, na
kterém misté byli poprvé.

3.2 Metodicky blok ¢. 2 Komunikace “Pratelstvi”
3.2.1 Téma: Oher pratelstvi

Forma a blizSi popis realizace

Hromadna forma. Velerni povidani — Gcastnici poznavaji Zivotni hodnoty, vyjadfuji své dojmy
a prozitky. Dochazi k rozvoji socidlnich, kreativnich, volnich a estetickych i etickych kompetenci zaku.
Ziskavaji kulturni povédomi, znalosti o své vlasti, seznamuji se s ndrodnimi symboly, posiluji
vlastenectvi.

Metody

Cetba, poslech, prace s textem, rozhovor, vytvarné metody

Pom{cky

kniha Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka, pfehrava¢ na CD, CD nahrdvka jmenované knihy,
vyukové obrazky pro kazdého Zéka (strom — vzduch, zemé, ohen, rodina, stesk — radost) — viz knizka,
letadélka Stésti (ptiloha €. 5.6)

Podrobné rozpracovany obsah
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Pfiprava pedagoga: Pedagog obstard potfebné pomtcky a nakopiruje pro kazdého Zaka jeden
obrazky z knihy (strom — vzduch, zemé&, ohen, rodina, stesk — radost). Celd aktivita je vedena dle
knizky a karet — Pohratky aneb cesta pavoucka Vincka — formou povidani — Ucastnici se pfi této
aktivité seznamuji s kamaradem pavouckem Vinckem. Pfed spanim poslouchaji audionahravku.

Realizator podle potfeb muzZe vyuZit jakoukoliv jinou knihu — napf. Maly princ. Publikace Pohratky
aneb cesta pavoucka Vincka seznamuje Géastniky vzdélavani s historii a sou¢asnosti Ceské republiky.
Propojuje zde socialni kompetence, pratelstvi, ldsku ¢lovéka k clovéku. Spolecné zde déti poznavaji
Matku Zemi a uci se vzdjemné komunikaci a socidlnimu citéni. Pfi prozivani pribéhu déti zjisti, jak
dllezZity jsou pfirodni Zivly — voda, vzduch, ohen, zemé.

Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti komunikacnich a socidlni.

PFi této aktivité se Ucastnici rozdéli do 4 druistev (z divodu poctu Zivlil) a dostanou predtistény
uryvek, ktery se ve druzstvu naudi.

- Sctou a pokorou dékuji Zemi, Ze nosi mé s [dskou a oporou je mi.

- Suctou a pokorou dékuji Ohni, Ze plaminek mUj udrZuje den po dni.

- Sdctou a pokorou Vodé se klanim, at skutky mé odplavi, to je mym pranim.

- Sctou a pokorou Vzduch kolem sebe dycham, zas citim Zivot a nikam nepospicham.

(Uryvky z knihy Kniha Pohrétky aneb cesta pavoucka Vincka.)

Pedagog vytvori pomysiny kruh (nasi planetu Zemi) nebo se postavi oher ve tvaru hranice. Navodi
atmosféru a cituje: ,,Celou Zemi tehdy zahalila pani Noc svym dlouhym tmavym plastém posetym
zaticimi hvézdami. A stalo se néco prekotného...” Nyni pfistupuji jednotlivd druzstva a tikaji své
poselstvi Zemi. Pokud mame ohen, nesou Zaci hofici lou¢ a zapaluji ohen ze 4 svétovych stran.

Nasleduje cetba z knihy o narozeni pavoucka Vincka... ,A nezapomen, pamatuj, ty jsi kouzelny
pavoucek. Diky tobé objevi mnoho déti sebe sama.”

Pedagog nyni rozda détem obrdzek kouzelného stromu se slovy: ,,Duch stromu o tebe pecuje. Pohlad’
jej taky kouzelnymi barvami.” Déti vytvari obrazek podle svého citéni a vnitfni ndlady. Obrazky
si spole¢né vystavi.

Nasleduje spolecna aktivita — Letadélka Stésti. Kazdy Zak si podle svych pocitl vybarvi letadélko Stésti.
Jedna se o skupinovou vyuku. Pfi této aktivité je dllezitd komunikace pedagoga s uUcastniky
o hodnotach Zivota. Klicové kompetence pfi téchto aktivitach jsou socidlni a obcanské schopnosti,
komunikace v materském jazyce. Je zde dostatecny prostor pro vyjadreni svych nazor( a uplatnéni
ziskanych znalosti a dovednosti.

Postup: Letadélko si déti premaluji bilou barvou a pak maluji letadélko Stésti dle svych predstav
a fantazie.

3.3 Metodicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by
nemél byt sam”

3.3.1 Téma ¢. 1 Environmentalni povédomi

Forma a blizZsi popis realizace

b EVROPSKA UNIE 31
* * Evropské strukturalni a investi¢ni fondy r

* 4 et Operacni program Vyzkum, vyvoj a vzdélavani



Skupinova prace i hromadna prace. Celé téma formuje u Zakud jejich pfistup k Zivotnimu prostredi,
uméni hospodafit a uvédomuiji si etické hodnoty Zivota. Uvédomuiji si vzajemné propojeni ¢lovéka
a prirody.

Metody

fizena diskuse, hry s ekologickou tématikou

Pomucky

mapa meésta, obrazky barevnych popelnic (pfiloha ¢. 5.7), eko bludisté (pfiloha ¢. 4.9), eko kviz
(pfiloha €. 4.10), hraci kameny pro celoprogramovou hru, spravné feseni (ptilohy ¢. 5.8 a ¢. 5.9)

Podrobné rozpracovany obsah

Pfiprava pedagoga:_Realizatofi pfipravi pro kazdou skupinu kopii eko bludisté a eko kvizu. Vysledky
pro realizatory jsou pripraveny v pfilohach 5.8 a 5.9), metodicky podklad k ekologii — ptiloha 5.10.
Dale si pripravi informace o sbérnych mistech v misté kondni programu.

U velké mapy mésta diskutujeme o tridéni odpadu ve mésté, kde jsou sbhérna mista, co se tfidi atd.
Ve skupinach se hraji eko hry — eko bludisté, maly eko kviz. Nasledné realizatoti zkontroluji vyplnéna
zadani a za splnéni ziskavaji tymy hraci kameny do celoprogramové hry. Lze vyuZit jakoukoliv jinou
eko hru ¢i aktivitu.

Toto téma rozviji v Zacich zejména kompetence v oblasti komunikacnich dovednosti
a environmentalniho povédomi. Rozviji sociadlni a ob¢anské schopnosti. Celé téma formuje u Zakd
jejich pfistup k zivotnimu prostfedi, uméni hospodafit a uvédomuji si etické hodnoty Zivota.
Uvédomuiji si vzajemné propojeni ¢lovéka a prirody.

3.3.2 Téma c. 2 Dobrovolnictvi: Nikdo by nemél byt sam

1. ¢ast

Forma a blizSi popis realizace

Skupinova préace, exkurze, Predchozi pfiprava pedagoga: zajisténi ndvstévy v péti neziskovych
organizacich — kazdé druzstvo navstivi jednu NNO, kde probéhne fizena diskuze.

Metody

fizena diskuse, slovni a inscenacni metody
Pomucky
fotoaparat, blok, tuzka

Podrobné rozpracovany obsah

Pfiprava pedagoga pred aktivitou: Zajisténi ndvstévy v péti neziskovych organizacich — kazdé druzstvo
navstivi jednu NNO, kde probéhne fizena diskuze. Metodicky podklad pro realizatora — pfiloha ¢.
5.11.

Jednotlivé tymy déti navstivi neziskové organizace v nasem mésté — hasi¢i — SHD Lomnice nad
Popelkou, Informaéni centrum pro mlade? Lomnice nad Popelkou, Cesky véelafsky svaz — pobocka
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Lomnice nad Popelkou, oblastni pobocka Charity Ji¢in, Loutkafsky soubor Popelka Lomnice nad
Popelkou. V jinych méstech prizplsobi se prizplsobi pedagog mozZnostem svého mésta. V kazdé obci,
mésté pracuje néjakd neziskova organizace, se kterou lze domluvit spoluprdci a navstévu v ramci
projektu.

Stratég z kazdého tymu si vylosuje karticku s ndzvem neziskové organizace, kterou jeho tym navstivi.
Na mapce mésta si najdou sidlo organizace a po proskoleni o bezpecénosti pohybu ve mésté jdou na
sjednanou navstévu. Pedagog se ujisti, Ze si na mapce nasli spravnou cestu. Ve vétsSich méstech je
nutné si zajistit pro kazdy tym pedagogicky doprovod.

Ukolem tymu je vyfotit sidlo organizace a béhem navitévy se predstavit a zjistit, co znamena pojem
dobrovolnictvi a jak je dobrovolnictvi prospésné pro spolec¢nost. Ddle ma tym za ukol ziskat co nejvice
poznatkl ze Zivota dané organizace. Organizace maji pro déti pripravené ukazky dobrovolnickych
a charitativnich aktivit — povidaji si s détmi.

Ucastnici ziskavaji kompetence komunikaéni, socidlni, spolecenské, ale i poznavaji vice misto, kde Ziji.

Evaluace tématu dobrovolnictvi probihala formou ,cCiselné osy“ pro vSechny cleny programu
najednou. Na podlaze jsme vyznacili ¢iselnou osu od 0 do 10 (0 — nezaujalo, nelibi, nechci, nevim,
neznam... 10 — nejlepsi hodnoceni, zndm, vim, umim, chci...). U&astnici si vybirali hodnoceni na
Ciselné ose podle svych pocitl a poznatk.

2. Cast

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova, vytvarné ztvarnéni dobrovolnickych aktivit pomoci komiksu. Zéaci se pfi této aktivité
zdokonaluji v komunikaci v matefském jazyce, uci se vzajemné spolupraci, upeviuji socialni vztahy,
upevnuji kulturni povédomi.

Metody

esteticko-didakticka metoda, projektova vyuka, inscenacni metoda.

Pom{icky

velky papir do kazdé skupiny, psaci potreby, fixy, hraci kameny pro celoprogramovou hru

Podrobné rozpracovany obsah

Jednotlivé tymy dostanou veliky papir rozdéleny na 6 poli. Ukolem tymd je b&hem 20 minut ztvarnit
dobrovolnickou ¢innost (pfibéh), ktery prakticky poznaly pfi ndvstévé NNO. Kazdy tym se dale zamysli
nad tim, jak je dobrovolnictvi prospésné pro kazdého z nas.

Postupné pak slovné prezentuji pfed ostatnimi sv(j pfibéh, své zazitky v navstivenych organizacich.
Na zacdtku své prezentace kazda skupina znovu zopakuje, co je dobrovolnictvi. Na zavér jsou
odménény hracimi kameny, které ihned vyuziji pfi hrani celoprogramové hry. Pocet kamenl opét
zélezi na vedoucim aktivity.

Zaci se pfi této aktivité zdokonaluji v komunikaci v mateiském jazyce, udi se vzdjemné spolupréci,
upevnuji socialni vztahy, upevnu;ji kulturni povédomi.
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3.4 Tematicky blok: Zavér celoprogramové hry, evaluace

1. ¢ast — Zaveér celoprogramové hry

Forma a bliZsi popis realizace

Skupinova prace — dokonceni celoprogramové hry.

Metody

kritické mysleni, heuristicka metoda

Pom{cky

celoprogramovd hra Cesta za poznanim nasi vlasti — hraci plocha (=mapa CR), hraci kameny, hraci
karty, pravidla hry, odmény pro tymy

Podrobné rozpracovany obsah

Pfiprava pedagoga: Pedagog si promysli a zajisti odmény pro vitézny tym v celoprogramové hre a
mensi odménu i pro Ucastniky v ostatnich tymech.

Vsechny tymy jsou spole¢né k mapé celoprogramové hry — hrani dle pravidel hry — viz kapitola 3.1.1 -
vyuZziti vSech ziskanych kament, hra je casové omezena. Po uplynuti ¢asového limitu (30 min.) je hra
ukoncena a jsou spocitany body jednotlivych tymu. Vitézny tym je odménén drobnou odménou,
ostatni drobnymi predméty.

2. ¢ast — Evaluace celého programu - 45 minut

Forma a blizsi popis realizace

Skupinova a poté samostatna prace. Vyplnéni evalua¢niho dotaznikl — hodnoceni barevnymi papirky.
Evaluace programu — pedagog ovéfi pokladanim predepsanych otazek.

Metody

brainstorming, kritické mysleni, slovni, produkéni metoda
Pom{cky
flip chart, fixy, samolepici barevné papirky

Podrobné rozpracovany obsah

Priprava pedagoga: pedagog si pfipravi rozpis aktivit, kterych se Zaci v prabéhu programu ucastnili
na velky papir.

Na flip chart se napisi jednotlivé oblasti, kterymi détmi béhem dvou dnl prosly — jednotlivé casti
si spolecné pripomeneme. Poté si kazdy vezme dva barevné papirky pro 1. den, dva pro 2. den a
prilepi k nazvu aktivity, které se mu nejvice libily. Pfi této aktivité vyuZivame brainstorming, kritické
mysleni, slovni metodu.

Na zavér spole¢né zhodnotime. Lze vyuZit jakoukoliv jinou aktivitu k zhodnoceni — napfiklad smajliky.

Dale pedagog provéri stupen znalosti otdazkami, které se tykaji obsahu programu a vyvolava zaky.
Seznam otazek je orientacni, pedagog jej prizplUsobi skupingé, se kterou pracuje
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1/ Jaké staré povésti si pamatujete?
2/ Ktera bajna postava se komu libila nejvice?

4/ Kolik je povésti Ceského raje? (12 povésti)

5/ Reknéte nam, jaké kulturni pamatky si pamatujete podle postavicek z Ceského raje? (Trosky,

Drabské svétnicky, Hruba Skala...).

6/ V kterém mésté mimo Prahu najdete orloj?

7/ Kde je nejvyssi hora CR?

8/ Kde je Cesky Krumlov?

9/ Kde jsou hranice Cesko-Polsko-Némecké?

10/ Kde se tézi cerné uhli?

11/ Kde je Karlstejn — sidlo vybudované Karlem IV?
12/ Kde praveni Vltava?

13/ Kde je sbérny dvir v nasem mésté?

14/ Jaké mame v nasem mésté barvy popelnic na tfidény odpad?
15/ Pro¢ mame chranit Zivotni prostredi?

16/ Jaké barevné pytle na tfidény odpad a kde dostanete v naSem mésté?

17/ Kam si mlze kazdy z vas dojet v nasem mésté pro kompost a odvést si jej zadarmo na svoji

zahradku nebo dom na presazeni kytek?

18/ Je dobrovolnictvi dalezité?

19/ Umite vyjmenovat kraje Ceské republiky?

20/ Umite vyjmenovat krajska mésta?

21/Jaka znéte pohoti v Ceské republice?

22/ Jaké teky znate v Ceské republice?

23/ Jaké regionalni vyrobky pochazeji v naseho Libereckého kraje?

Pedagog nevyuziva vSechny otazky, vybere pro svou potiebu ty podstatné.
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4 Priloha ¢. 1 Soubor materialli pro realizaci programu
- pfilohy se nachdzeji v samostatném souboru

4.1 Barevna kolecka

Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

4.2 Hraci karty s body |
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma ¢. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

4.3 Hraci karty s body Il
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

4.4 Hraci karty na vyménu kamenu
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma ¢. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

4.5 Povésti
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 2 Za povéstmi ¢eskymi

4.6 Postavicky z povésti

Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”
Téma €. 2 Za povéstmi ceskymi

4.7 Hraci mtizka

Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 2 Za povéstmi Ceskymi
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4.8 Hraci knizka
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma C. 4 Cesta za pokladem tatarského muzika

4.9 Eko bludisté
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi

4.10 Eko kviz
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi

4.11 Strom
Tematicky blok €. 2 ,,Ohen pratelstvi“

Téma C. ---
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5 Priloha ¢. 2 — Soubor metodickych materiall

- pfilohy se nachdzeji v samostatném souboru

5.1 Obrazek tatarského muzZika

Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

5.2 Hrad Kozlov
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma ¢. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

5.3 Dopis od Tatarského muzika
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma €. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

5.4 Metodicky podklad k hracim kartam
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma ¢. 1 Cesta za pozndnim nasi vlasti

5.5 Reseni hraci knizky
Tematicky blok ¢. 1 Ceska republika “Cesta za poznanim nasi vlasti”

Téma ¢. 4 Cesta za pokladem tatarského muzika

5.6 Navod na vyrobu letadélka Stésti
Tematicky blok ¢. 2 ,,Ohen pratelstvi”

Téma C. ---

5.7 Barevné popelnice
Tematicky blok €. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sdm”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi
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5.8 Eko bludisté — feseni
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sdm”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi

5.9 Eko kviz — FeSeni
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi

5.10 Metodicky podklad — tFidéni
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam”

Téma €. 1 Environmentalni povédomi

5.11 Metodicky podklad — dobrovolnictvi
Tematicky blok ¢. 3 Dobrovolnictvi a environmentalni povédomi “Nikdo by nemél byt sam”

Téma €. 2 Dobrovolnictvi: Nikdo by nemél byt sam
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6 Priloha C. 3 — Zavérecna zprava o ovéreni programu v praxi

- zdvérecnd zprdva se nachdzi v samostatném souboru
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